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Czlowiek na czipie

Dlaczego leki otrzymywane dzieki nowoczesnym procedurom
biotechnologicznym sg tak drogie? Nawet jezeli udowodniono ich skuteczno$é
w zwalczaniu dotychczas nieuleczalnych i $miertelnych choréb — ceny lekow

i terapii niejednokrotnie przekraczaja finansowe mozliwosci jednostki

i spoleczenstwa.

Szukajac odpowiedzi na takie pytania, natrafiamy na przewidziane przez prawo
procedury poprzedzajace wprowadzenie leku na rynek. Nalezy realizowaé etapy
badan sprawdzajacych dzialanie i bezpieczenstwo analitycznie opisanego
preparatu: badanie wptywu na mikroorganizmy, na hodowle komérek i tkanek,
na wybrane zwierzeta laboratoryjne, wreszcie na kolejno wzrastajaca liczbe
pacjentow, ktorzy swiadomie wyrazili zgode na eksperymentalna terapie.
Ryzykowne terapie dopuszcza sie jedynie po wyczerpaniu dostepnych metod
laboratoryjnych. Uwaza sie, ze z 10 tysiecy badanych substancji, po przejéciu
wymaganych testéw, do badan klinicznych z udzialem ludzi trafia 5 z nich,

a zarejestrowana do leczenia zostaje jedna.

Przyjrzyjmy sie, dla przykladu, jednemu z warunkéw legalizacji leku:
koniecznosci jego przetestowania na zwierzetach. W tej dziedzinie ludzkos$é
przeszla dluga droge, od czaséw starozytnych. Dzis za kluczowe uznaje sie
poszukiwanie procedur o mozliwie najnizszym stopniu dokuczliwosci — warto
pamietaé, ze kazde prowadzenie zwierzecia przez doswiadczenie eliminuje jego
przydatno$¢ do jakichkolwiek kolejnych procedur. Brutalnie méwiac — zwierze
po eksperymencie jest zabijane. Lokalny przyklad na rozmiar potrzeb:

w 2019 roku w polskich laboratoriach do do$wiadczen wykorzystano

143 103 zwierzeta, w tym 74 714 myszy, 23 334 szczury, 11 469 danio
pregowanych, 6 275 kur, 1 050 swin i 1 054 kroliki. Do$wiadczenia prowadzono
rowniez na 12 kotach, 9 psach, 387 owcach i 492 karpiach. Liczby swiatowe sa
znacznie wyzsze. W przyblizeniu, dla wprowadzenia na rynek 45 nowych lekéw
yzuzywa sie” 3 miliony zwierzat. Nie dziwi zatem fakt, ze mimo stalego
$ledzenia sytuacji przez krajowe i globalne instytucje i organizacje problem
zabijania zwierzat znajduje sie na czele wymagajacych rozwiazania w przemysle
farmaceutycznym i kosmetycznym. Niestety pozytywne wyniki uzyskane

w testach na zwierzetach w badaniach klinicznych potwierdzaja sie tylko

w przypadku 10% sprawdzanych substancji.

Istnieje zatem nadal konieczno$é podejmowania badan i ustalania procedur,
ktére zmniejszylyby te zatrwazajace liczby. Wszystkie badania modelowe,
tacznie z modelami informatycznymi, nie dostarczaja danych o wplywie
substancji leczniczej na caly organizm indywidualnego cztowieka,
wspdblzaleznosci reakcji na lek tkanek i narzadéw, znaczenia plci, wieku

i srodowiska zycia pacjenta.

W koncu 2021 roku Kongres Stanéw Zjednoczonych i Prezydent USA podjeli
odpowiednie decyzje, a nastepnie Federalna Agencja ds. Zywnoéci i Lekéw
(FDA) postanowila odstapi¢ od dotychczasowego wymogu dostarczenia wynikow
do$wiadczen na gryzoniach, psach i malpach w procesie legalizacji leku. Uwaga:
nie bedzie si¢ wymagaé takich préb, co nie oznacza ich prawnego zakazu.

Nauka reaguje na wymagania polityczne i spoteczne. Oczywiscie takiemu czipowi daleko do ludzkiego
Szeroko donosi sie o postepach w konstrukcjach organizmu, ale stanowi on postep w poréwnaniu
urzadzen ,medialnie” nazywanych ,Czlowiek na czipie”. z badaniami dwuwymiarowymi w hodowlach

Sa to niewielkie komory przeplywowe wylozone od stacjonarnych jednego typu komérek, jednoczesnie
wewnatrz warstwami zywych komérek (ludzkich) bedac alternatywna metoda dla testéw na zwierzetach.
z réznych tkanek, omywanych cieczg podtrzymujaca ich

zywotnoéé. Komérki moga pochodzié od leczonego Nie ulega watpliwosci, ze caloé¢ zagadnienia,

pacjenta. Mozna kolejno taczyé komory pokryte analizowanego z wielu stron, ma istotna, czasem
komérkami watroby, nerwowymi, nerki, serca czy ptuc, o znaczeniu decyzyjnym, ceche filozoficzng i etyczna.
analizujac obmywajaca ciecz oraz zmiany w samych Ale o tym. .. innym razem.

komorkach. Jezeli w cieczy znajduje sie badany
ykandydat” na lek, to tworzymy dynamiczny uktad

kontroli jego dzialania na czipie.
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