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Trudne pytania

Pewien pan — wyksztalcenie wyzsze, politechniczne — stuchajac podawanych
w telewizji informacji o pandemii, wzrusza ramionami lekcewazaco. Ma juz
diagnoze, jest zakazony... Nie widzi jednak koniecznosci uprzedzenia o tym

odwiedzajacego go kolegi. Macha reka i komentuje: ja tam nie wiem, co to jest,
bakteria, wirus, a moze spisek koncernéw. . .

Miatam nie pisa¢ juz o koronawirusie, ale co pewien czas to postanowienie we
mnie gasnie. Jak to tak? Bakteria, moze wirus... pewnie Gates? Czlowiek
wyksztalcony, o bakteriach uczyl sie juz w szkole podstawowej. Pandemia
upewnia mnie, ze ksztalcié¢ siebie i innych nalezy stale. Ja tez juz nie wiem,

co to sa rownania rézniczkowe, a uczylam sie je rozwiazywacé. Wiedza ucieka

z nas jak z dziurawego wiadra. Bakteria czy wirus? (Gatesa nie bierzemy pod
uwage.) Nie wiem, czy Czytelnika Delty nalezy poinformowaé, jakie sa réznice
miedzy bakteriami i wirusami — tak bardzo wydaje mi sie to wiedza podstawowa.
Ale zaryzykuje i zaczne od bakterii. Kto to wie — mozna zawsze przejsé do
ciekawszych tekstéw matematycznych.

Bakterie w formie bliskiej do wspdlczesnych byty
pierwszymi formami zycia, jakie pojawily sie na Ziemi,
a wiec okoto 4 mld lat temu. Powstaly prawdopodobnie
z polaczenia pierwszego komoérkowego przodka LUCA
z inng jednokomodrkowa istota, ktéra wtargneta do

tej pierwszej, zadomowila si¢ i po wielu pokoleniach
zostata wlaczona w jej skltad. Produkt koncowy, zywy,
odziedziczyl elementy LUCA oraz mitochondria, mate
struktury z tej drugiej komérki. Wszystkie funkcje
komoérki LUCA wymagaly jednego uzupelnienia:
systemu wytwarzania energii, ktory zapewnily wtasnie
mitochondria.

Od tego czasu bakterie ewoluowaly. Ewolucja bakterii
trwa tak samo dlugo jak ludzi — zaczynaliSmy od
wspdélnego przodka.

Dzisiejsze bakterie majg skomplikowane genomy
(DNA) o réznej dlugosci, co oznacza takze rézna liczbe
genéw. Najprostsze licza ich okoto 300, najbardziej
zlozone okoto 10 tysiecy. To nie znaczy, ze te pierwsze
sa ,,gorsze” — po prostu daly sobie rade w walce

o przezycie nawet tak skromnie wyposazone. Te z duzym
genomem maja wazng ceche — te sama funkcje moga
wykonywacé na rézne sposoby. Uszkodzenie jednego
szlaku przemian nie oznacza $mierci osobnika i jego
potomkéw. Szcezesdliwy zbieg okolicznosci i zdolnosci
obserwacyjne uczonych XIX i XX wieku pozwolity
odnalezé substancje, ktére hamuja rozwdj bakterii,
eliminuja je z zycia — to antybiotyki, wytwarzane

m.in. przez grzyby. Antybiotyki to przykltad ,walki

o byt” w $wiecie mikroorganizméw. Oczyszczaja
przedpole do wlasnego trwania. Wiele z nich dziala

na cale grupy bakterii, znaleziono i zsyntetyzowano ich
tysiace. Na pewien czas Swiat ludzi zostal wyratowany.
Ale ewolucja trwala, bakterie zmienialy sie tak, ze
stawaly sie odporne na antybiotyki. I byty w tym

szybsze niz chemicy projektujacy kolejne odmiany lekéw.

Antybiotyki zatrzymuja zywotng dla bakterii reakcje —
tworzenie btony i $ciany komoérkowej, synteze bialek itp.
Obecnie istnieja, niestety, takie bakterie, ktére sa oporne
na wszystkie rodzaje znanych antybiotykéw. Koszmar
senny lekarza internisty.
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Kiedy i jak powstaly wirusy, tego nie wiemy.

Czy byly to niezalezne byty, ktére, jak wlasciciele
mitochondriéw, znalazly schronienie w bakteriach?
Obecnie wirusy to krétkie genomy (kilka lub kilkanascie
genéw zapakowanych w blone pozyczong od bakterii,

z ktérymi sie zetknely). Genetyczna przesyltka

w poszukiwaniu gospodarza.

A moze pewne kawalki genoméw bakteryjnych
wyodrebnily sie w niezalezne byty? We wspdlczesnym
genomie czlowieka znajduja sie fragmenty, niezakazne,
przypominajace genomy wirusow.

Geny wiruséw koduja kilka (kilkanadcie) bialek
reprodukujacych wirusa. Zeby sie namnozy¢, wirus
korzysta z systeméw gospodarza. Jezeli zatrzymamy

te reakcje, kierowane przez gospodarza, zabijemy i jego.
Zazwyczaj wirusy maja enzym konieczny do powielania
wlasnego genomu, a takze biatka dekorujace jego btone
zewnetrzna, potrzebne do przedostania si¢ wirusa do
wnetrza gospodarza. To jedyne mozliwe cele dzialania
potencjalnych lekéw i szczepionek. Znalezienie lekéw
na razie okazalo si¢ za trudne. W zasadzie nie ma na
Swiecie lekéw antywirusowych. Nawet bardzo grozna
choroba AIDS 40 lat po odkryciu wirusa HIV nie
doczekala sie ani szczepionki, ani leku, ktéry by z tej
choroby wyleczyt.

Rodzina koronawiruséw jest bardzo duza. Wiemy,

ze wywodza sie z organizméw zwierzecych. Kilka

z nich, w wyniku pewnych mutacji, uzyskato zdolnosé¢
atakowania organizméw ludzkich, wywotujac choroby
réwniez wérdd ludzi. Genom koronawirusa jest
stosunkowo niewielki, szuka si¢ czynnikéw, ktére

by inaktywowaly ten genom lub jedno z biatek
powierzchniowych. Na razie bezskutecznie. Poniewaz
wejscie do komoérki wirus realizuje poprzez polaczenie sie
z bialtkiem obecnym na powierzchni prawie wszystkich
naszych komoérek, to szybko sie w nich kryje i zaczyna
destrukcje. Obecnie nic na to nie mozemy poradzic.
Niestety cze$¢ zakazonych umiera.

Pisalam w stanie podgoraczkowym, z katarem i bélem gltowy. Mysle, ze
przezigbiona. Wnuka do domu nie wpuscitam.
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