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Konkurs im. Witolda Wilkosza

Oddziat Krakowski Polskiego
Towarzystwa Matematycznego oglasza

(z okazji setnej rocznicy powstania PTM)
Konkurs im. Witolda Wilkosza

na najlepsza studencka prace
popularyzujaca matematyke.

Konkurs nosi imie¢ Witolda Wilkosza
(1891-1941), profesora Uniwersytetu
Jagiellonskiego, autora ksigzek

i pogadanek radiowych popularyzujacych
matematyke, kuratora Kétka
Matematyczno-Fizycznego Uczniéow UJ,
redaktora serii wydawniczej ,,Bibljoteczka
Kétka Mat.-Fiz. U.U.J.”, znanego tez

z matematycznych dyskusji ze swoim
szkolnym kolega, Stefanem Banachem.

Do konkursu mozna zglaszaé zaré6wno
prace juz opublikowane, zgloszone

do druku, jak i prace przygotowane
specjalnie na Konkurs.

Konkurs przeznaczony jest dla studentéw
(dowolnego kierunku studiéw). Udzial

w konkursie oséb posiadajacych tytut
magistra matematyki dozwolony jest

w przypadku zgtaszania do konkursu
pracy opublikowanej w 2018 lub

2019 roku, jesli autor w momencie
zgloszenia pracy do druku nie posiadat
jeszcze tego tytutu.

Prace powinny zostaé przygotowane

w formie opracowania pisemnego. Poza
tym zastrzezeniem, charakter prac oraz
zakres popularyzowanej matematyki nie
jest w zaden sposéb ograniczony.

Zgloszenie pracy na Konkurs nalezy
przesta¢ do dnia 30 czerwca 2019 roku
drogg e-mailowg (prace w plikach

z rozszerzeniem pdf) na adres
ok.ptm@uj.edu.pl

Wreczenie nagréd zaplanowano na
3-7 wrzeénia 2019 roku, podczas
Jubileuszowego Zjazdu Matematykow
Polskich w stulecie PTM w Krakowie.

Regulamin Konkursu mozna znalezé pod
adresem

www2.im.uj.edu.pl/ptm/files
/regulamin-wilkosz-100.pdf

Na cale zycie

Kiedy si¢ rodzimy, mamy ich 30 milionéw i tyle ich bedzie do konca naszych dni.
Moga zmienia¢ jedynie ksztalt. Moga to by¢ duze, coraz wieksze krople ttuszczu,
otoczone blona, z jadrem plaskim i przylegajacym do blony od wewnatrz. Moga
sie te krople zmniejszaé, ale ciagle istnieja. Tak zyja komérki ttuszczowe, nasza
wysciétka i zapas na gorsze czasy. Zadne odchudzanie nie zmniejszy ich liczby,
jedynie moze je splaszczyé. ..

Ocenia sie, iz na calym $wiecie zyje 640 mln o0séb otylych (w 1975 roku bylo
ich 105 mln) i 460 mln ludzi z niedowaga. Czlowiek pierwotny byl glodny,
szczuply i umiesniony. Dzikie zwierzeta sa smukte, zawsze gltodne. Dopiero

jak je udomowimy, to te nasze Swinki, koty, pieski — tyja. Udomowione maja
swoja miske. My dogadzamy sobie w restauracjach, albo w fotelu przed ekranem.
Otylo$¢ uznaje sie za jedna z gléwnych plag obecnych czaséw. To choroba

o podlozu genetycznym — tyjemy, bo jemy, ale to geny decyduja o indywidualnej
granicy nadmiaru kalorii. Wszystkich tych genéw jeszcze nie zidentyfikowano,
jest ich na pewno kilkadziesiat. Zadna pojedyncza pigulka nie spowoduje, ze
zdrowo i nieodwracalnie schudniemy. W tej sprawie staliSmy sie niewolnikami
ewolucji i cywilizacji.

Tkanka ttuszczowa (czyli komdérki tkanki) wydziela wiele istotnych zyciowo
substancji, takich jak: cytokiny, czynniki wzrostu, zwiazki regulujace
powstawanie naczyn krwiono$nych. Stanowi mechaniczna podpore i amortyzuje
zawieszone w niej narzady wewnetrzne. Decyduje o termoregulacji. Nie
przypuszczano jednak, ze niesie takze. .. ttuszczowe komdrki macierzyste, nie
tak dawno odkryte. W dodatku naprawde duzo — 1 gram tkanki to 5 tysiecy
komorek macierzystych! Naleza one do frakcji komérek multipotencjalnych, to
znaczy, ze mogg sie réznicowaé w wiele typéw dojrzatych komérek tej samej
klasy: osteocyty i chondrocyty (w hodowli in vitro mozna je réznicowaé do
tkanki kostnej lub chrzastki), adipocyty, kardiomyocyty, 8 komérki trzustki,
hepatocyty. Odsysany tegim, bogatym ludziom podskérny ttuszcz moze

by¢ Zrodiem takich komérek, odpowiednio pobranych i przechowywanych.

W licznych badaniach wykazano, ze gdy znajda si¢ w towarzystwie innych
komorek i tkanek, maja aktywnosé przeciwzapalna i immunosupresyjna,
pobudzaja procesy naprawy i regeneracji tkanek. Ich otrzymywanie i stosowanie
nie budzi etycznych watpliwosci, szczegolnie gdy dawca jest jednoczesnie
biorca (przeszczep autologiczny). Swietnie znosza zamrazanie, moga by¢
dhugo utrzymywane w hodowli bez utraty cech biologicznych. Przewiduje sie
zastosowanie tych komérek w leczeniu stanéw zapalnych jelit, stwardnienia
rozsianego, w terapiach niegojacych sie tkanek, rekonstrukcji skory, chrzastek
czy kosci.

Odkrycie komoérek macierzystych w wielu tkankach pobudzilo zaréwno twércow
literatury fantastyczno-naukowej, jak i felietonistow z pism popularnych do
proponowania licznych scenariuszy stosowania ich w celach terapeutycznych.
Jednak jedna cecha komoérek macierzystych i pochodnych — latwa proliferacja,
budzi obawy o mozliwos¢ aktywizacji proceséw nowotworowych w ich obecnosci.
Badacze wszelkiego rodzaju komoérek macierzystych bardzo dokladnie

testuja to ewentualne zagrozenie i przed nim ostrzegaja. Na razie jedyna
powszechnie uzywang i zaakceptowana medycznie procedurg jest przeszczepianie
macierzystych komoérek szpiku, gdzie pierwszym warunkiem powodzenia

jest wysoka zgodnosé tkankowa dawcy i biorcy. Reszta wieSci o udanych
terapiach nalezy albo do legend, albo do préb wykonanych niezgodnie z metoda
i konsensusem naukowym, a wiec nieodpowiedzialnych. Zeby jednak zakonczyé
optymistycznie — nie ma zadnych watpliwosci, ze terapie z zastosowaniem
komérek macierzystych, budzace tak ogromne zainteresowanie lekarzy,
naukowcow i pacjentow, beda w najblizszych czasach rozwijane i akceptowane.
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