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Jesien noblistow

Tegoroczne Nagrody Nobla w dziedzinie nauk przyrodniczych wnikaja

w intymny $wiat komoérek i atomu. Dotycza wielu lat pracy i watpliwosci,
upadkéw i zwyciestw, nadziei i zniechecenia. Tak, te wszystkie odczucia
towarzysza gigantom nauki!

Nagrodzone badania w dziedzinie chemii wykonano dzieki zastosowaniu
wiedzy w zakresie biochemii, genetyki, biofizyki, fizyki, informatyki. Nagrode
przyznano za odkrycie receptoréw sprzezonych z biatkami G. W tym zlozonym
uktadzie dlugi tancuch biatkowy 7 razy przenika petlami przez blone
komoérkowa. Lancuch jednym koniuszkiem wystaje poza komoérke i z tym
fragmentem oddziatuja rézne czynniki zewnetrzne. Drugi koniec ,,ptywa”

we wnetrzu komorki. Receptor zmienia ksztalt w momencie zetkniecia sie

z czynnikiem zewnetrznym, wtedy od konca wewnetrznego oddzielaja sie
inne, dotychczas sprzezone z nim biatka, zwane biatkami G, wywolujac

rozne ,zachowania” komérki. Sg setki receptorow, reagujacych na rézne
czynniki, dlatego wydzielenie jednego, specyficznego receptora, na przyktad
dla adrenaliny, koniczy sie uzyskaniem znikomych ilosci substancji do dalszych
badan. Zadziwia natomiast wspdlny typ reakcji na zewnetrzne czynniki dla
jednokomérkowcow i cztowieka. Bardzo stary i bardzo skuteczny ewolucyjnie.

Robert Lefkowitz rozpoczal badania receptoréw sprzezonych z biatkami G
w latach 70. (mial dwadziescia kilka lat, pewno wlasnie skonczyl studia),

a bylo to wtedy, gdy najwiekszy autorytet w farmakologii ogtlosil, ze takich
receptoréw nie ma. Po 10 latach, cho¢ uzyskal bardzo przekonujace wyniki,
nie mial ,w reku” wyodrebnionych receptoréw i wielu uczonych dalej
kwestionowalo realno$¢ takich bytéw. Oczyszczenie receptoréw, podzielenie
ich na sktadniki, odtworzenie znowu z tych sktadnikéw funkcjonalnego
uktadu i wprowadzenie odtworzonego receptora do zywej komérki, ktora
wtasnych receptoréw nie ma — ten dhugi cykl badan dopiero pod koniec

XX wieku zamknat usta niedowiarkéw. No i jeszcze w laboratorium
Lefkowitza pojawil sie mlody doktorant (Brian Kobilka), ktérego temat
zafascynowal. Ten sklonowal gen kodujacy receptor, dzieki czemu
wyprodukowal tego receptora tyle, ze mogl przystapi¢ do préb krystalizacji.
O krystalizacji bialek zwiazanych z blona komérkowa wiedziano jedynie, ze
jest niezwykle trudna, jezeli nie niemozliwa. Kobilka wspomina nawet, ze
sam podjal sie tego zadania, bo nie chcial proponowaé beznadziejnych badan
doktorantowi lub stazyscie po doktoracie.

Polskim mtodym naukowcom dedykuje wiadomosé, ze jeszcze 10 lat temu
Kobilka, majacy dwdjke dzieci i niepracujaca wowczas zawodowo zone, musiat
wzig¢ dodatkows prace zarobkowsg jako lekarz w pogotowiu ratunkowym.

W decyzji Komitetu Noblowskiego powiedziano, ze modele struktury
receptoréw naleza do najpiekniejszych obrazéw naukowych, jakie stworzyli
uczeni. Piekno nauki nie jest przez wszystkich dostrzegane, cho¢ ta jej
cecha jest bardzo pociagajaca. Trudno jest znalez¢ taki proces fizjologiczny,
w ktérym nie uczestnicza receptory sprzezone z biatkami G. Maja one
wielkie znaczenie praktyczne: dzi§ 50% lekéw dziata na te receptory

(np. -blokery w chorobach ukladu krazenia). 4% naszych genéw koduje
receptory, dla 600 z nich nie znamy jeszcze ich funkcji. Receptory uczestnicza
w procesach widzenia, wechu, odpowiadaja za dziatanie catej duzej grupy
hormondw, za reakcje na stresy réznego rodzaju, regulujg cisnienie krwi,
bilans wodny, prace przewodu pokarmowego. I tak dalej, tak dalej. . .

Ciekawych relacji z pierwszej reki namawiam na obejrzenie pod
http://www.youtube.com/ filmu zatytutowanego ,,Robert Lefkowitz
(Duke University) Part 1 Seven Transmembrane Receptors”.
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