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Ze Smiertelnego zimna...

Bardzo znana anegdota glosi, ze Fleming (balaganiarz) nie umyl plytek

z zakonczonym mikrobiologicznym doswiadczeniem i po kilku dniach
zauwazyl, ze tam, gdzie na plytce w okolicy badanych przez niego
stafilokokéw pojawilto sie zanieczyszczenie grzybem, tam stafilokoki zaczely
wymieraé¢. Po blizszym zbadaniu zjawiska (Fleming moze nie od razu
sprzatal po sobie, ale nie zostawial niewyjasnionych spraw niewyja$nionymi)
okazalo sie, ze zabijala bakterie nieznana uprzednio substancja, wydzielana
przez zanieczyszczajacego grzyba, pozniej zidentyfikowanego jako
Penicillium notatum. Tak to podobno odkryto pierwszy antybiotyk —
penicyling. Od 60 lat przemyst produkujacy rézne antybiotyki rozwinat

sie niestychanie, cho¢ odkrywcom zycie skomplikowaly cechy bakterii

i ewolucja: wsrod miliardéw bakterii zabijanych przez dany antybiotyk
zawsze znajdzie si¢ taki dziwolag (genetycy méwia mutant), ktéry jest na
ten antybiotyk niewrazliwy, mutant mnozy sie i mnozy, a jego wrazliwi
yrodzice” ging i w koncu konkretny antybiotyk staje sie w leczeniu
konkretnej choroby bezuzyteczny.

Po odkryciu Fleminga wielu starych ludzi przypomnialo sobie o leczniczym
dziataniu plesni przyktadanej na rany, a uczeni o tym, ze plesni — wedlug
zapisow — uzywali starozytni Grecy i Hindusi do leczenia zakazen.

Zjawisko rozpowszechniania sie opornosci na antybiotyki wsrdéd szczepow
szpitalnych odkryli po II wojnie Swiatowej badacze japonscy, ktérzy bez
umiaru stosowali antybiotyki i coraz czesciej przekonywali sie o zaniku
ich aktywnosci. Przenoszenie si¢ jednego genu opornosci nie bytoby
jeszcze takim nieszczedciem, lecz staje sie nim pojawienie sie zespotow
gendéw opornosci przeciw kilku réznym antybiotykom, przenoszonych
jednoczesnie. Stad szczepy bakterii (gronkowiec zlocisty), ktérych

nie zwalcza zaden znany antybiotyk.

Transfer genéw miedzy bakteriami warunkowany jest istnieniem

bardzo szczegdlnych mechanizmoéw, czestych wérod bakterii i wiruséw,
usilnie poszukuje sie ich w organizmach wyzszych. Obszar badan

tzw. horyzontalnego przekazywania genow, ktéry odkryliémy nie tak dawno,
dzi$ spedza sen z oczu badaczy ewolucji Swiata mikroorganizméw. W tym
Swiecie gléwna przyczyna ewolucji nie sa powolne mutacje genéw, lecz
przenoszenie sie gendéw. Ewolucjonistom dzisiejszym coraz trudniej
postulowaé, ktéra bakteria jest ewolucyjnie starsza, a ktéra mtodsza.

Okazalo si¢ takze, ze zjawisko rosnacej liczby przykladéow opornosci

na antybiotyki w medycynie wywotaly warunki terapii, brak wiedzy

o mechanizmach tych zjawisk zarowno wéréd lekarzy jak i pacjentéw.
Natomiast opornos¢ taka wsrod bakterii glebowych i w zbiornikach
wodnych jest norma! To nie dziwi — wszak wiele pierwotnie stosowanych
antybiotykéw wytwarzaja mikroorganizmy, rosliny, bezkregowce i wydzielaja
je do srodowiska — czemu nie miatyby tam selekcjonowaé opornych

na nie bakterii?

Za sensacyjne jednak nalezy uznaé¢ znalezienie przez kanadyjskich
mikrobiologéw w prébkach wiecznej zmarzliny bakterii sprzed 30 000
lat, a w nich genéw opornoéci na kilka antybiotykéw, takich jak
kodujacy p-laktamaze (opornos$é na penicyline i jej pochodne laktamowe
antybiotyki), gen tetM chroniacy przed tetracykling i zesp6t trzech
genéw nadajacych opornoéé na wankomycyne: vanH-vanA-vanX. Przy
tak starozytnym zyciorysie nie mamy takze pewnosci, czy i 30 tysiecy
lat temu geny te przeciwstawialy sie antybiotykom, czy tez mialy inna,
nieznang nam funkcje.

Magdalena FIKUS

10



