Aktualnosci (nie tylko) fizyczne

W zdrowym ciele zdrowy duch

Sport to zdrowie, a troska dzialaczy o zdrowie zawodnikéw
jest przystowiowa. Przy okazji, by¢ moze nawet nie zdajac
sobie z tego sprawy, dzialacze sportowi popularyzuja fizyke.

Wezmy chocby wyscigi F1. Kt6z zrobit wiecej dla
propagowania aerodynamiki? Od poczatku marca trwa
powszechne rozpatrywanie roli dyfuzoréw i ich zgodnosci
z przepisami F1. W aerodynamice bolidu F1 chodzi

o ograniczenie oporéw ruchu, ale jeszcze bardziej o jak
najlepsze dociéniecie, a w zasadzie przyssanie bolidu do
podloza. Wazne jest, zeby przeswit miedzy podwoziem

a torem byt jak najmniejszy (ale to jest Scisle regulowane
przez przepisy), zeby powietrze poruszalo sie tam jak
najszybciej, gdyz wtedy, zgodnie z prawem Bernoulliego,
bedzie tam panowalo jak najwieksze podcisnienie, i zeby
odrywanie si¢ powietrza od samochodu powodowato

jak najmniejszy opér. Dyfuzor, ktory jest zespotem
rozszerzajacych sie ku tylowi bolidu kanatéw formujacych
koncowy strumien powietrza przemieszczajacego si¢

pod podwoziem, stuzy gtéwnie temu trzeciemu celowi.
Posrednio moze jednak zwickszaé predko$é przepltywu
oraz, kierujac odpowiednio powietrze (gtéwnie w gore),
pozwala na dodatkowy docisk wynikajacy z III prawa
Newtona. Jakie konkretnie znaczenie ma jaki element
catego projektu, a zwlaszcza jak to znaczenie mozna
wyjasnié, nikt tak do konca nie wie. Projektowanie

jest w rownej mierze nauka co sztuka, a wszelkie
pomysty sa testowane w tunelach aerodynamicznych

i na torach F1.

Od kilku lat wiadomo jednak, ze zmieniajac przeptyw
za pomocg dodatkowych, odpowiednio umieszczonych
otworéw, mozna uzyska¢ nawet kilkunastoprocentowy
wzrost sity docisku. Takie modyfikacje zostaly jednak
zabronione w 2002 roku po uznaniu rok wczesniej tego
typu rozwiazania uzytego w bolidzie Williamsa za
nielegalne.

Najciekawsza jest jednak argumentacja stojaca za ta decyzja.

Wydajacy regulacje twierdzili, ze poniewaz zwiekszenie

sity docisku umozliwia szybsze pokonywanie zakretéw,

a wiec wieksze przeciazenia kierowcow, to ze wzgledu

na zdrowie tych ostatnich nie mozna do tego dopuscic.

W zesztym roku uscislono, czego nie wolno. Dzigki temu. . .
trzy zespoly wymysélity, jak mozna obejé¢ uscislone przepisy.
Najlepiej udato sie to zespotowi Brawn GP [1], ktéry
powstal z popiotéw Hondy. W kwietniu ostatecznie uznano
te innowacje za zgodne z przepisami.
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Dtubanie w przepisach, i to w niemal identycznym celu,
mozna obserwowac¢ rowniez w narciarstwie alpejskim.

Pod koniec zesztego wieku dokonata si¢ rewolucja
technologiczna. Dzieki zwigkszeniu odpornosci nart na
skrecanie poprzeczne stalo sie mozliwe wyprodukowanie
tzw. nart karwingowych, ktére sa znacznie krétsze od
tradycyjnych, za to bardziej ,wciete w talii”, dzieki czemu
umozliwiajg wycinanie tukéw bez zeslizgu nawet przy
niewielkich predkosciach i umiarkowanych umiejetnosciach.
Dzi$ praktycznie nie da sie kupi¢ innych nart. Wtadzom FIS
ta rewolucja sie jednak nie podoba. Od poczatku twierdza
(wbrew faktom), ze narty karwingowe sa niebezpieczne.

Wymyslaja wiec przepisy, ktére maja zawodnikéw przed
tym nieszczedciem uchronié. Jednym ze sposobdéw jest
ograniczenie dozwolonej maksymalnej odlegtosci miedzy
pieta narciarza a spodem narty. Od tej wielkosci zalezy,
jak gteboko mozna pochyli¢ na bok noge w skrecie, zanim
but zacznie trzeé o $nieg (powodujac co$ analogicznego

w skutkach do aquaplaningu w F1). Ograniczenie

tej wysokosci powoduje, ze skret, ktéry przy danej
predkosci mozna byto jeszcze wykonaé¢ nowoczesna
technika, po zmianie juz sie pokonaé¢ w ten sposob nie da.
Rzeczywiscie ogranicza to maksymalne przecigzenia

w skrecie (o kilka procent), ale spowodowato nie tylko wzrost
liczby groznych upadkéw, lecz réwniez wymyslenie techniki
demonstrowanej tu przez Teda Ligety’ego [2].

Zawodnik najezdza na bramke praktycznie na wprost
(wbrew wszystkim tradycyjnym podrecznikom zalecajacym
,wezesniejszy skret”), w ostatniej chwili hamuje, stawiajac
narty w poprzek, a nastepnie wycina piekny nowoczesny
skret (prosze zwrécié uwage na wygiecie nart na dwoch
ostatnich klatkach). Jezeli wezmiemy pod uwage, ze
predkosci stale rosng oraz ze technika ta zostata wymuszona
réwniez w konkurencjach szybkosciowych, a w koncu zdamy
sobie sprawe, jak duze obciazenia (m.in. skrecajace kolano)
panuja w trakcie takiego hamowania, to trudno wyjséé

z podziwu nad dbatoscig FIS o zdrowie zawodnikéw.
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