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Akrobatyka na Erosie

W epoce coraz wiekszej rywalizacji mediéw, ogladanie co roku tych
samych zawodéw sportowych moze by¢ nuzace. Pojawia sie zreszta

wiele nowych, coraz dziwaczniejszych konkurencji, wszystko po to, aby
przyciagna¢ widza. Uatrakcyjniane sa tez tradycyjne rozgrywki, ale tutaj
mozliwosci zmiany sa niewielkie. Zawodnicy sa ograniczeni prawami
fizyki, a przede wszystkim sila ciazenia — wszystko dzieje sie na Ziemi.
Juz w niedalekiej przyszlosci bedzie jednak mozliwe przeniesienie wielu
zawodow sportowych poza nasz glob, np. na Ksiezyc albo inne ciata
niebieskie o stalej — tzn. nie plynnej — powierzchni i niezbyt duzej sile
ciazenia.

Pod wzgledem mozliwosci reklamowych i marketingowych (miedzy
innymi ze wzgledu na sama nazwe) Swietnie sie do tego moze nadawaé
planetoida Eros (opisana na poprzednich stronach). Male ciazenie,
urozmaicona powierzchnia to dobry teren do przeprowadzenia zawodéw
np. w gimnastyce (sportowej albo artystycznej). Zawodnicy pole do
popisu moga mieé spore — poczawszy od duzo latwiejszych i dltuzszych
skokéw (ilez wiecej salt mozna wykonaé w tym czasie!) po mozliwosé
wzbicia sie na orbite okoloerosowa (przy bardzo malej pierwszej predkosci
kosmicznej, rzedu kilku metréw na sekunde).

Na powierzchni jak to na powierzchni — w zasadzie wiemy, co jest
mozliwe, a co nie. Ciekawy jest ewentualny dodatkowy element
choreograficzny — swobodny lot po orbicie. Ograniczony zakres ruchéw
gimnastyka/gimnastyczki jest niwelowany atrakcyjnoscia tego popisu
jako pewnego rodzaju nowosci. A co dopiero dodatkowa dawka emocji
zwiazana z mozliwoscia odbicia sie przez zawodnika od powierzchni
planetoidy z predko$cia ucieczki (takze w zakresie ich mozliwosci)

i poszybowania w otwarty Kosmos!

W czasie swobodnego lotu po orbicie okoloerosowej zawodniczka (skupmy
sie na paniach, chociaz nie wiem dokladnie dlaczego) nie ma punktu
podparcia. Jej érodek masy porusza sie po §ciéle okreSlonym (przez
warto$é i kierunek predkosci poczatkowej oraz miejsce odbicia) torze, nie
mozna zmieniaé jego polozenia bez uzycia sily zewnetrznej. Zawodniczka
moze co najwyzej ,tanczy¢” wokol wlasnego érodka masy. Czyli

w zasadzie wyciagac¢ rece oraz nogi, albo zginac sie — postugujac sie caly
czas tylko sila wlasnych miesni. Oczywiscie wszelkie dodatkowe silniczki,
sprytnie poukrywane, powinny by¢ surowo zabronione i traktowane jako
niedozwolone $rodki dopingujace. Czy to nie za malo na atrakcyjne
widowisko? Popatrzmy na rysunki:
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potozenie

Gdy zawodniczka unosi rece, cale jej cialo przemieszcza sie w dél, tak
aby Srodek masy pozostal w tym samym miejscu. Podobnie po ugieciu
nég czy bardziej efektownym szpagacie. Male ,oscylacje” sa wiec mozliwe
do zrealizowania w takich warunkach. A jak jest z obrotami? Cazy

mozna wykonaé piruet w warunkach niewazkosci (poza oczywiscie takim
przypadkiem, gdy zawodniczka odbijajac sie nabiera pewnej predkosci
obrotowej)? Raczej nie (o tym jeszcze za chwile), ale choreografie mozna
wzbogaci¢ o pare skretéw typu

Jesli gimnastyczka odchyla rece w prawo, reszta tulowia obraca sie

w lewo tak, ze catkowity moment pedu zawodniczki jest zachowany
(pewne odchylenie od ,pionu” spowodowane jest tym, ze rece sa polozone
duzo wyzej niz $rodek masy ciala, i stad dodatkowy moment sity).
Oczywiscie nie wyglada to tak efektownie jak piruet. Mozna jednak
wykorzystujac podobny mechanizm wykonywaé salta! Zawodniczka
machajac rekami w jednym kierunku moze spowodowaé obrét caltego ciala
w kierunku przeciwnym (rysunek obok)

Dodatkowe zginanie/wyprostowywanie nég przyspiesza lub zwalnia
szybko$¢ ruchu. Gimnastyczki artystyczne maja do dyspozycji jeszcze
dodatkowe rekwizyty: pitke, wstege, obrecz lub hantle. Pitka czy hantle sa
raczej malo przydatne — raz wyrzucone nie powréca juz do zawodniczki.
Ale moga by¢ elementem efektownego zakoniczenia wystepu — wyrzucone
W gére” pozwola opas¢ z orbity na powierzchnie. Z kolei hantle w obu
rekach, ze wzgledu na ich dodatkowa spora mase, wzmacniaja efekt
podskokéw i obrotéw juz opisanych.

Wstega i obrecz to juz zupelnie nowe mozliwosci. Wprawiajac szarfe

w ruch obrotowy dookota siebie — tzn. przekladajac jej poczatek z reki
prawej do lewej i potem, za plecami, z lewej do prawej — tancerka zacznie
wirowa¢ w przeciwnym kierunku. Niestety bardzo wolno, bo gestosé
materialéw zazwyczaj uzywanych na wstegi nie jest duza. Ale moze
zmodyfikowane przepisy pozwola na uzywanie np. blachy stalowej?
Podobnie, majac do dyspozycji obrecz, zawodniczka moze obracaé ja
dookota siebie i wirowa¢ w srodku.

Jest jeszcze wiele innych mozliwosci urozmaicenia choreografii, np.
konkurencja zespolowa — co juz pozostawiam wyobrazni Czytelnika.

Matq Delte przygotowata Ewa CZUCHRY
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